
Wandertipp: Rheinschlucht aus der Vogelperspektive

Dieser Ausflug, verbunden mit einer gut 2 ½-stündigen Wanderung, 
führt Sie von der Rheinschlucht über das Tenner Chrüz nach Tenna ins 
Safiental. Der Weg diente der Tenner Bevölkerung bis ca. Mitte des 
15. Jahrhunderts als Kirchweg zur Kirche in Valendas. 
Mit 2‘020 m ü. M. ist das Tenner Chrüz kein Riese aber die Aussicht 
ist trotzdem eindrücklich.

ab Laax/Ilanz/Valendas-Sagogn

08.05 Uhr

 

 
09.00 Uhr
 

 
 
14.05 Uhr 

In Laax, posta steigen Sie ein ins Cabrio-Postauto und 
fahren bis Valendas-Sagogn Bahnhof. Hier steigen Sie 
auf die Rhätische Bahn um. Abfahrt um 08.32 Uhr und 
fahren bis nach Versam-Safien Bahnhof. Von hier Fahrt 
mit dem Postauto nach Tenna, Post. 

Ab Ilanz um 08.24 Uhr mit der Bahn bis nach Versam-Sa-
fien Bahnhof. Umstieg auf das Postauto nach Tenna Post.

Ankunft in Tenna. Von Tenna führt die ca. 2 ½ stündige 
Wanderung dem Walserweg Safiental folgend hinauf 
zum Tenner Chrüz. Hier tut sich der Blick auf; auf die 
Rheinschlucht, das UNESCO-Welterbe Tektonikarena 
Sardona bis nach Chur, über die Safientaler Berge bis 
hin zu den Engadiner Gipfeln. Vom Tenner Chrüz führt 
der Weg hinab zur Brüner Alp bis nach Imschlacht. Ein-
kehrmöglichkeit im Maiensässbeizli Imschlacht mit 
wunderbarer Aussicht in die Surselver Bergwelt und fei-
nen selbstgemachten Kuchen.

Wanderzeit ca. 2 Std. 30 Min.  	                        Distanz 6.5 km 
Auf-/Abstieg 437 Hm/500 Hm

Von Imschlacht bringt Sie der Rheinschlucht/Ruinaul-
ta-Bus über Valendas Dorf direkt zurück nach Laax.  
Ankunft 14.45 Uhr.

Wer von Ilanz angereist ist, steigt in Valendas-Sagogn 
Bahnhof auf die Bahn um. Abfahrt 14.33 Uhr. Ankunft in 
Ilanz um 14.45 Uhr.

      Reservationspflicht bis 1 Std. vor Abfahrt ab «Ab-
	 gangshaltestelle»: www.postauto.ch/90.404 oder 	
	 Tel. +41 81 288 43 52 (täglich 8.00-16.30 Uhr)
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Kilometer 1 cm = 1 km

VersamVersam

Versam-Safien BhfVersam-Safien Bhf

Valendas-Sagogn BhfValendas-Sagogn Bhf

ValendasValendas

SagognSagogn

Laax GRLaax GR

CarreraCarrera

Zault/RheinschluchtZault/Rheinschlucht

BrünBrün
ImschlachtImschlacht

Abzw. BrünAbzw. Brün

TennaTenna

Tenner ChrüzTenner Chrüz
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